
RAPPORT D ACTIVITES 2006-2007 
 
 
Le Montpellier U C Athlétisme a mené à bien de nombreux projets au cours de la saison qui 
s’est terminée le 31Aout 2007. 
 
C’est tout d’abord la formation d’un coach Athle Santé qui, muni d’un diplôme fédéral 
décerné  à Paris lors du déca-nation,  permet d’attirer au club des personnes revenues à la 
pratique sportive  et désireuses de rester en bonne santé. Le groupe s’étoffe et permettra à 
terme  la création d’un emploi au sein du club. 
 
 Le MUC Athlétisme a aussi été le fer de lance du MUC  omnisport en participant à 
l’immense élan de solidarité qu’a généré le Téléthon sur le stade Philippides. Certaines mères 
de famille, bien entourées par les militaires de l’E.A.I. ont couru entre 1h et 6h du matin  
prenant ainsi le relais des enfants des clubs et des écoles  qui avaient participé dans l’après 
midi ou la soirée.  
        
 Dans le cadre de l’insertion sociale et de la citoyenneté, notre association a mis  en œuvre des 
actions spécifiques sur Montpellier, sur l’agglomération et sur le département : 
• Les Héraultpiades qui ont concernées des quartiers sensibles de tout l’Hérault : initiation 

des jeunes à toutes les techniques de notre sport et participation à une compétition sous 
l’encadrement d’ entraîneurs du MUC. Les jeunes étant tenus de respecter les règlements 
propres à l’athlétisme, de s’évaluer avant l’épreuve et de réaliser enfin un mini décathlon 
par équipe.  

 
• Des contacts fructueux avec les maisons pour tous ont permis des actions ciblées  

efficaces et à caractère sportif vers un public défavorisé. 
 
 
 La  création d’une école de sport à Fabrègues  a donné naissance en juillet à un nouveau club  
«  Fabrègues athlétisme » immédiatement suivi par « Vendargues athlétisme ». 
Ces deux clubs, sections locales du M U C,  participent avec nous au développement de 
l’athlétisme dans l’agglomération et  le succès sportif et humain de cette opération doit 
conduire à d’autres  créations du même genre. 
 
 Au sein même du club sont régulièrement organisées des activités réunissant parents  enfants 
et même parfois grands-parents ce sont des goûters, des relais intergénérationnels pour l’école 
d’athlétisme ou des fêtes réunissant  les athlètes de toutes spécialités et de toutes catégories. 
      
         Enfin parmi tout nos nombreux résultats sportifs,  signalons : 

• Les vétérans femme et homme podium aux France de cross 
• Sébastien BIAU s’est classé 3eme aux Championnats de France des Epreuves 

combinées indoor, et 2eme aux Championnats de France jeune des Epreuves 
Combinées, en battant le record de la ligue 

• Aux championnats de France individuel :  
o Jessika  GUEHASEIM s’est classée 3eme au marteau 
o Mathilde ANDRAUD 3eme au javelot 
o Guillaume  VICTORIN  2eme  en longueur. 
• A noter que Mathilde et Jessika ont battu également le record régional dans leur 

discipline respective. 



• S FOURDRINIER Championne de France des 100km 
• J LANGENOVE podium aux France de course en montagne.  

 
 
Trois jeunes filles, Marine SOUCHE, Mathilde ANDRAUD et Jessika GUEHASEIM ont été 
retenues deux fois chacune en équipe de France, dont une sélection pour les Championnats 
d’Europe juniors. 
 

 
Avec une progression spectaculaire du nombre des points fédéraux de 601 à 719, notre club 
est classé 54eme sur 1 800. 
 
Ces nombreux résultats nous permettent d’envisager l’avenir avec une grande motivation pour 
les athlètes, les entraîneurs  ainsi que les dirigeants. 
   
  
  


